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SOCIEDADE TEOSÓFICA 
 
A Sociedade Teosófica foi fundada em Nova Iorque / EUA, em 17 de novembro de 
1875. A sua sede internacional foi estabelecida em Adyar, Chennai (Madras) / Índia, 
em 3 de abril de 1905. 
 
OBJETIVOS DA SOCIEDADE TEOSÓFICA 
 
1.º Formar um núcleo da Fraternidade Universal da Humanidade, sem distinção de 

raça, credo, sexo, casta ou cor. 
2.º Encorajar o estudo comparado das Religiões, das Filosofias e das Ciências. 
3.º Investigar as leis inexplicadas da Natureza e os poderes latentes no Homem. 

 
 

 
 
 
Do irreal conduz-me ao Real.  
Das trevas conduz-me à Luz.  
Da morte conduz-me à Imortalidade. 

 
 

In: Brihadaranyaka Upanishad 1.3.28 

  
JORNADAS IBÉRICAS DE TEOSOFIA 2019 

 
 
 
 

DO IRREAL AO REAL:  
ILUSÃO, VERDADE, DISCERNIMENTO 

 
 

 
 

 
 
 

18, 19, 20 e 21 / ABRIL 
 
 

HOTEL SEMINÁRIO TORRE D’AGUILHA 
QUINTA DA TORRE D’AGUILHA 2785-599 

SÃO DOMINGOS DE RANA 
PORTUGAL 

 



JORNADAS IBÉRICAS DE TEOSOFIA 2019 
 

DO IRREAL AO REAL: ILUSÃO, VERDADE, DISCERNIMENTO 
 

PROGRAMA 
 
18 DE ABRIL │ 5.ª FEIRA 
 

18:30 – Acolhimento e abertura 
Carlos Guerra / Ángeles Torra Burón  

18:45 – Palestra  
Incompletude / Carlos Guerra 

20:00 – Jantar 
 
19 DE ABRIL │ 6.ª FEIRA 
 

08:30 – Meditação 
09:00 – Pequeno-almoço 
10:00 – Palestra 

O Alcance de Maya ou Ilusão / Ángeles Torra Burón 
11:30 – Palestras breves (cerca de 20 minutos cada palestra)  

¾ Do irreal leva-me ao real: a viagem do peregrino / Isabel Nobre Santos 
¾ Não podemos esquecer a nossa identidade oculta: o nosso ser real / Miguel 

Martinez de Paz 
¾ Dualidade: a via para o conhecimento / Maria de Lourdes Simões 

13:00 – Almoço  
15:00 – Reflexão em grande grupo  
16:30 – Pausa  
17:00 – Palestras breves (cerca de 20 minutos cada palestra) 

¾ O círculo de ouro: discernimento e desapego / Carlos Pérez 
¾ A perceção do real / Ana Maria Coelho de Sousa 
¾ Verdade e discernimento / José Luis Mendoza 

18:30 – Pausa 
19:00 – Reflexão em grande grupo 
20:00 – Jantar  
22:00 – Visionamento de um vídeo 
 
20 DE ABRIL │ SÁBADO 
 

08:30 – Meditação 
09:00 – Pequeno-almoço 
10:00 – Palestras breves (cerca de 20 minutos cada palestra) 

¾ A procura do real no mundo de hoje / Dolores Delgado Gil  
¾ Verdade, consciência e realidade / Júlio Teles Santos 
¾ A chave reside na mente / Nuria Carbonell 

11:30 – Pausa 
12:00 – Reflexão em grande grupo 
13:00 – Almoço    
15:00 – Passeio  
20:00 – Jantar  
22:00 – Atividade social  
 
21 DE ABRIL │ DOMINGO 
 

08:30 – Meditação 
09:00 – Pequeno-almoço 
10:00 – Reflexão final 

Carlos Guerra / Ángeles Torra Burón 
11:30 – Encerramento 
13:00 – Almoço  

- Bienvenida y Apertura 

- Conferencia

- Cena

Jueves

Viernes

- Meditación

- Desayuno

- Conferencia

- Intervenciones breves

: CANCELADO

- Almuerzo

- Reflexión en grupo

- Intervenciones breves

- Reflexión en grupo

- Cena 

- Meditación

- Meditación

- Desayuno

- Desayuno

- Almuerzo

- Almuerzo

- Reflexión en grupo

- Clausura

- Reflexión final

- Cena


